
 

 

第３１回 ジャパンオープンハンドボールトーナメント北信越予選会 

【実 施 要 項 】 
 

１．主 催  (公財)日本ハンドボール協会、北信越ハンドボール協会 

 

２．主 管  新潟県ハンドボール協会 柏崎ハンドボール協会 

 

３．後 援  新潟県教育委員会 

 

４．期 日  令和８年６月２７日（土）２８日（日） 

 

５．会 場  柏崎市総合体育館 

   〒945-0812 新潟県柏崎市大字半田1番地4 

TEL 0257-21-3751 

 

６．種 別  男子の部（各県２チーム）・女子の部（各県１チーム） 

 

７．参加資格  令和８年度（公財）日本ハンドボール協会に、一般Ａ登録したチームおよ

び個人とする。（日本ハンドボールリーグ［一般Ｌ］登録、全日本学生連

盟、高体連ハンドボール部、高専ハンドボール部に登録しているチームお

よび個人は参加できない。） 

 

８．参加人数  １チームの構成は、役員４名以内・選手１６名以内の計２０名とする。 

 

９．競技規則  令和６年度(財)日本ハンドボール協会競技規則による。 

①競技時間 ３０分－１０分－３０分 (トーナメント戦方式) 

※同点の場合は第１延長まで行い、なお決しない場合は７ＭＴＣとする。 

 

②使用球  日本ハンドボール協会公認球 

③競技方法 トーナメント戦方式。 

 

10．参 加 料  １チーム ２０，０００円 

 

11．参加申込  ①参加申込書 

 

②登録の写し（協会登録webページ(マイハンドボール)からチームの選手 

役員全員をPDF形式で出力したもの） 

・上記①②をメールにて下記アドレスへ送信のこと。 

６月７日（金）正午を締切日とする。 

・正式申込書（県協会長印を押印したもの）は大会当日の監督・代表者

会議までに提出する。 

・提出方法は、郵送・当日提出・メール送信（PDF）いずれも可とする。 

 

③申込先 〒955-0813 新潟県三条市袋656 

新潟県ハンドボール協会事務局 小林 満 

Mail  haru_kana_michi@yahoo.co.jp 
 

④振込先 第四北越銀行 柏崎東出張所  普通 1245197  

新潟県ハンドボール協会 事務局  田辺 茂 

(チーム名で振込みのこと。手数料はチーム負担) 

・参加費は、6月14日(金)までに上記口座に振り込むこと。 



 

 

 

 

⑤申込書の番号（No．1～16）は、試合時のユニホームの番号と同一とする

こと。 

 

⑥申込後のメンバー変更は、一切認められない。 

 
12．組 合 せ  令和７年度北信越ハンドボール協会総会の席上にて抽選済み（添付参照） 

 

13．会議日程  会議日程 柏崎市総合体育館 会議室 

① 審判会議     ６月２７日（土） １０時３０分～ 

 

② 監督・代表者会議 ６月２７日（土） １１時００分～ 

※開会式は、監督・代表者会議と兼ねて実施する 

※出席者は、各チーム２名までとする。 

 ※表彰式は、実施しない。 

 

③ 臨時代表者会議  ６月２８日（日） ９時００分〜 

会場：役員控室 

※対戦番号B・Cの28日が初戦で27日所要で代表者会議に 

代表者が出席できないチームを対象とします。 

 

14．表  彰  男女それぞれ２位までを表彰する。 

 

※なお、本大会の男子１位～３位チーム及び女子の１・２位チームに、本

年度ジャパンオープンハンドボールトーナメントの出場権が与えられ

る。 

（原則、全国大会への出場権を得たチームは必ず出場すること。辞退の理

由によってはその大会への参加料を負担することもあり得る。） 

 

15．そ の 他   ①両面テープのみ使用可。松ヤニ、松ヤニスプレーは使用不可とする。 

 

②ユニホームは、濃淡のはっきり区別できる2着を用意し、番号は大会参加申

込用紙の番号と同一であること。 

 

④ 日本協会発行の［登録証］は必ず持参すること。 

（毎試合開始時に、確認いたします） 

 

④大会期間中の選手の健康管理は、各チームの責任において、傷害保険等に

加入を義務付けて参加すること。 

 

⑤大会期間中の不慮の事故・障害については、応急処置を行うが、それ以上

の責任は負わない。 

 

⑥２足制を厳守すること。 

 

⑦諸会議には、必ず出席すること。 

 

⑧ゴミは各自で持ち帰ること。 

 



競技上の留意事項 

 
１．競技規則 

本⼤会は、2026 年度（公財）⽇本ハンドボール協会競技規則によって⾏う。 
 

２．競技⽅法 
男⼦、⼥⼦とも、トーナメント戦⽅式で⾏う。 

 
３．競技会場 

柏崎市総合体育館（メイン・サブコートとも）４０ｍ×２０ｍ     開館時間８︓００（両⽇） 

 
４．競技時間 

男⼦、⼥⼦とも、３０分前後半、ハーフタイムは１０分で⾏う。 
上記試合時間内に勝敗が決着しない場合、第１延⻑戦のみ⾏い、尚決しない時は７ｍＴＣを⾏う。 
決勝・３位決定戦のみは正規延⻑戦を⾏う。 

 
５．計時・退場者の⼊場時間表⽰について 

退場タイマー付きの電光掲⽰板を⽤いる。 
競技終了・チームタイムアウトの合図は、オフィシャル席のホーンで⾏う。 

 

６．⼤会使⽤球 
（公財）⽇本ハンドボール協会検定球（モルテン）を使⽤する。空気圧の数値は適正な機能が発揮できるものとし 
審判員・チーム責任者・MO の協議によって決定する。 

 

７．ユニフォーム・ウェア等 
①ユニフォームの確認は、第１試合は試合開始３０分前、第２試合以降は、前試合の前半終了直後に両レフェリー 

・MO ⽴ち会いのもとオフィシャル席前にて⾏う。各チームは事前に⾊の調整をしておくこと。 
②服装に関しては、2023 年 4 ⽉1 ⽇付け⽇本ハンドボール協会より公表の「服装や保護を⽬的とした装具に関する 
規定」に基づくこととする。主な点は下記のとおり。 

・靴下は、同⾊で統⼀することとする。 
・アームスリーブは、ユニフォームの⼤部分を占めている⾊と同⾊か類似⾊であれば使⽤できる。 
・サイクリングパンツは、短パンの⼤部分を占めている⾊と同⾊であれば使⽤できる。 
・ふくらはぎの装具は、靴下と同⾊であれば使⽤できる。 
・短いリストバンドは粘着性がなく、柔らかく、薄⼿のものであれば使⽤できる。 

・⻑いリストバンドはユニフォームの⼤部分を占めている⾊と同⾊であれば使⽤できる。 
・肘や膝の装具は、固い部分がむき出しになっている装具は使⽤できない。 

  
 
 



８．メンバーの確認 

①代表者会議で決定したチーム役員、選⼿のみが競技に参加することができる。 
②ベンチは、チーム役員４名、選⼿１６名の計２０名とする。チーム役員は所定の役員カードＡ〜Ｄを受け取り装着 

する。その際、チーム責任者はＡカードを着⽤する。 
③登録証はユニフォーム確認時に MO に提出する。MO は点検の後保管し、終了時にチーム責任者に返却する。 

 

９．公式記録⽤紙の確認 
①チーム責任者は、試合開始前にチーム役員名および選⼿の⽒名と番号が正しく記載されているか確認しサインする。 
②公式記録⽤紙に記載されている者だけが、交代地域に⼊ることができる。 

 
１０．両⾯テープ等の使⽤について 

両⾯テープのみ使⽤を認める。松ヤニ・松ヤニスプレーの使⽤は禁⽌する。 
 

１１．交代地域について 
①飲料⽔は飲み⼝の細い容器を使⽤し、競技に⽀障の無い場所に置くこと。その際、交代地域およびベンチ付近が 
濡れないように配慮すること。 

②チーム役員はコーチングゾーンを厳守し、節度ある⾔動を⼼がけること。 
 

１２．アップについて 
柏崎市総合体育館 アリーナ、屋外 ※メインアリーナ・・コート脇アップ会場 サブアリーナ・・試合空き   
※外で⾏う場合には屋外⽤シューズに履き替えること。 

 
１３．裁定委員会 

①本⼤会に裁定委員会を置く。委員は、⼤会委員⻑・競技委員⻑・競技副委員⻑・審判⻑とする。尚、必要に応じて 
関係者を同席させる。 

②裁定委員会は、⼤会に関連したすべての問題を審議し、その対応を決定する機関である。 
③本⼤会はすべての試合に MO を置く。MO は円滑な競技運営のために、競技委員⻑のもと秩序正しい⽅法で競技が 
運営されるすべての責任を負うものである。 

 
１４．体育館使⽤に関する注意事項 

①体育館シューズ、屋外⽤シューズを区別し、内外兼⽤は禁⽌する。 
②応援時に、ペットボトルやホーンで⼿すり等をたたかないこと。 
③競技フロアー・練習会場以外はボールの使⽤を厳禁する。 
④次のゲームの選⼿は、前・後半のタイムアップまで、競技フロアに⽴ち⼊らないこと。 
⑤弁当の殻やゴミは、原則として各チームで持ち帰ること。ただし、指定業者からの弁当の殻は所定の時間までに所定の 

場所に出すこと。 
⑥現⾦等の貴重品は、各チームにて管理すること。 
⑦更⾐室に競技⽤物品を置かないこと。 
⑧両⾯テープを、体育館の壁等に貼り付ける⾏為を禁⽌する。 
⑨駐⾞場に関しては、係の者の指⽰に従うこと。 
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＜諸会議＞

※28⽇の臨時代表者会議は、対戦番号B・Cの28⽇が初戦で27⽇所要で代表者会議に代表者が
出席できないチームを対象とします。

＜第１⽇⽬＞ 令和８年６⽉２７⽇（⼟）

＜第２⽇⽬＞ 令和８年６⽉２８⽇（⽇） ８時００分開館

１５：１０〜１６：２０ ⑨
D

１２：２０〜１３：３０  
１３：４５〜１４：５５ ⑧

 ９：３０〜１０：４０ ⑥ B
１０：５５〜１２：０５ ⑦ C

１５：２０〜１６：３０ ⑤ A

競技時刻 メインコート サブコート

１２：３０〜１３：４０ ① ②
１３：５５〜１５：０５ ③ ④

6⽉28⽇(⽇)  ９：００〜 臨時代表者会議 柏崎総合体育館1F役員室

競技時刻 メインコート サブコート

会  場

6⽉27⽇(⼟)
１０：３０〜 審判会議 柏崎総合体育館2F会議室

１１：００〜 監督・代表者会議 柏崎総合体育館2F会議室

⽇にち 会議時刻 会議名



メインアリーナ

A アップ会場 B アップ会場



会場

柏崎市総合体育館

住所

新潟県柏崎市大字半田1-4

永平寺町会場案内図（広域）駐車場案内図


