
令和４年２月 第三例会                  例会担当 木村 

参加連絡制 雨天中止 

ラ ン ク ； 初級 

 

秋川丘陵 弁天山～金剛の滝 

東京の里山をセリバオウレンの時季に巡る早春ハイキングです 

 

日時: ２月１９日(土)   締切 ２月１７日(木) 

 

集合: 武蔵増戸駅 ９時５分 

 

行程: 武蔵増戸駅（標高 169m）～(50分)～弁天山～(15分)～網代城山(331m)～ 

(40分)～小峰公園🚻～(20分)～最高点(336m)～(30分)～金剛の滝分岐 

～ (10分)～金剛の滝～(15分)～金剛の滝分岐～(20分)～ 

日向の峰(323m)～(20分)～沢戸橋バス停 

歩行時間 約 3時間 40分(下見時の記録による) 

 

携行品: 常用携行品 防寒具 雨具 昼食 非常食 水 

地図: 1/25000 「五日市」   

 

費用: 電車代 立川→武蔵増戸 310円  武蔵五日市→立川 310円 

    バス代 沢戸橋→武蔵五日市 200円 

 

交通: 立川 8:34発 武蔵増戸 9:04着 

   沢戸橋 14:13発 武蔵五日市 14:21着 

   武蔵五日市 14:32発 15:02発ほか 

 

参考 東京都公園協会ホームページ 小峰公園・小峰ビジターセンター 

https://www.tokyo-park.or.jp/nature/komine/mapguide.html 

 

   当会ホームページ個人山行報告 

   好山好山旅会-平成３０年３月秋川丘陵 (kozanko.com) 
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